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Nanoteknoloji; atomlari ve molekiilleri tek tek isleme ve yeniden diizenleme yoluyla kullanish materyal, ara¢ ve sistem yaratma sanati ve bilimi olarak da tanimlanmaktadir.
Nanotip ise, nanocihazlar ve nanoyapilar kullanarak, insan biyolojik sistemlerini molekiiler boyutta izleme, tedavi etme ve yeniden yapilandirma bilimidir. Nanoteknoloji
sayesinde gen tedavisi, ilag tasiyici sistemler, yeni ila¢ kesfetme ve biyomedikal uygulama alanlarinda da ¢ok 6nemli gelismeler saglanmistir.

Klinik Mikrobiyolojide

Dis Tedavisinde Nanoteknoloji Kanserde Nanoteknoloji

NaHOtek“0|oj| Kanser tedavisinin basarisinda erken teshis 6nemlidir.
Geleneksel yontemler yetersiz kalabilmektedir. Madde nano
Nanoteknoloji sayesin bilinen butiin bakteri ve viriislerin Nanoteknoloji dis tedavisinde de ¢ok faydali olmaktadir, nano boyutta farkh 6zellikler gdsterir. Bu boyutta indirebilen bu
tanimlanmasina, antibiyotik ve antiviral direng genlerin boyutta yapilan materyaller kullanilarak, agiz ve dis maddeler, kanser géruntileme, hedefleme ve tedavi etme ve
belirlenmesinde kullanilir. Antibiyotik direnci cok erken bir hastaliklarinin teshisi, tedavisi ve dnlenmesi ile 6zellikle hipertermiyle kanser hicresini yok etmek amacli
donemde belirlenecek, bu sayede bilinen tim antibiyotiklerden herkesin korkusu olan dis agrisini giderme ve dis sagliginin kullanilabilmektedir. Cok kiiglik boyutta olan nano maddeler
daha 6ldirici nanobiyotikler gelistirilebilecektir. Ornegin; HIV, ivilestirilmesinde kullanilmaktadir. kanserli dokulara girerek, uygun dalga boyunda radyasyon
SARS gibi virusler erken donemde tanilanarak, neden olduklari Nano boyutta yapilan dolgu, protez, implantlar cok saglam ve kullanarak kanserli hiicresi yakabilmektedir. Tumoral hipertermi
hastaliklar hizlica tedavi edilebilecektir. uzun émiirli olmaktadir. yontemiyle yuksek sicakhgin verdigi sitotoksik etkiyle kanserli

hiicreyi yok etmektedir.

Kronik Agrinin Tedavisinde
Nanoteknolojik Yaklasimilar

Kronik agri tedavisinde ve diger bir cok hastaligin tedavisinde
kullanilan yarilanma 6mru kisa ilaglarin cogu tablet ve kapsul
formunda Uretilmekte ve bu farmasotik formlar vicuda girer
girmez dagilip, ¢cozinmektedir. Bu formlarla yapilan tedavide,
ilacin emilimi genellikle etkin maddenin 6zelligine gore 2-3
saat surmekte ve kan seviyesi birkac saat icinde en yuksek
seviyeye ulasmaktadir. Bundan sonra ila¢ viicut tarafindan
metabolize edilmekte ve son olarak elimine edilmektedir. Bu
durumda, bu kisa yari omurli ilaclar ile yapilan tedavide
tekrarlanan dozlara ihtiyac duyulur. Kisa yari-omurla ilaclarla
yapilan tedavideki bu problemleri, uzun stre ilag salimi
yapabilen polimerik nanopartiktller gibi nanoteknolojik
yaklasimlar cozmektedir. Bu tip nano-sistemlerle yapilan
tedavide hasta sik sik ila¢c almak zorunda kalmayip, tek bir
dozla uzun sureli tedavi saglanabilmektedir. Geleneksel
farmakolojik yontemler ve tablet, kapsul gibi geleneksel

farmasotik ilag tasiyici sistemlerle yapilan tedavideki en biytk

dezavantaj olan hasta uyuncu problemi, nano-ilac tasiyici
sistemler ile ¢ozulebilmektedir.

Obezite lle Miicadelede Nanoteknoloji

Proceedings of the National Academy of Sciences dergisinde yayimlanan
yeni bir calismada obezite ile miicadelede kullanilabilecek ilaglar
dogrudan yag hiicrelerine ileten nanopargaciklar gelistirildi.
Arastirmacilarin gelistirdigi yeni nanoparcaciklar obezite ile miicadelede
kullanilabilecek ilaglarin dogrudan yag dokularina iletilmesini saglhyor.
Polimer bazli bu nanopargaciklar ilaglari i¢ bolimdeki hidrofobik
boliimde tasirken dig yizeylerinde yer alan polimerler yardimiyla ilaci
vag hiicrelerine iletebiliyorlar. Oncelikli olarak agir bir diyetle obez hale
getirilen fareler lizerinde denenen nanopargaciklarla elde edilen
sonuclar umut vadediyor. Buna gore, 25 giin boyunca bu yontemle ilag
verilen fareler bu siire sonunda viicut agirliklarinin yaklasik %10’unu
kaybederken ilaglarin neden oldugu herhangi bir yan etki de goriulmedi.
Kanser ve benzeri hastaliklarda kullanilan ilag iletim yontemlerinin
obezite tedavisinde kullanilabilmesi amaciyla gergeklestirilen bu
calisma, her gecen gin daha riskli bir hastalik haline gelen obezite ile
mucadelede 6nemli bir adim olabilir.

llag Sektoriinde Nanoteknoloji

Dlger Tedav“erde Na“oltek“()lajrUzerine nano partikuller yiklenmis ilaclar dogrudan hastalikli doku ve hiicrelere etki edebilmektedir. Boylece biyolojik aktivite

Vicudun degisik yerlerindeki yaralarin, mikroplardan
arindirilmasi icin giimus nano parcaciklar kullanilmaktadir.
Ayrica bu parcaciklarin enfeksiyonlarin iyilestirme 6zellikleri
de vardir.

GlUnUmuzde, nano boyutta ve fonksiyonel olabilen robotlar
uretilip, bunlari insan kanina verip, viicud icerisinde hasarli
organi onarabilmeleri saglanmaya oldukca yakiniz.

Beyin kilcal damarlari ttkandigi zaman nano tupler ile bu
tikanmalar rahatlikla acilip. Felc olarak bilinen sinir
hastaliklari, nanoteknolojiyle Gretilen yapay kilcal damarlar ile
sorun olmaktan cikacaktr.
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https://www.otchews.com.tr/kronik-agri-tedavisinde-guncel-medikal-nanoteknoloji-yaklasimlari/

artirllmaktadir. Klasik yontemle ila¢ kullaniminda, viicudun kritik i¢c organlari, beyin, karaciger, bobrek vb. Zara gorebilmektedir. Halbuki
nano teknoloji ile yapilan tedavide, ilac nano kapsillere yikleniyor ve bu nano kapsiller siringa ile sadece hasta bolgeye veriliyor. Sonra da
bu nano kapsdller patlatiliyor ve sadece gerekli yerlere ilag verildikten sonra da bu zararsiz nano kapsiller vicuttan digari atiliyor. Diyelim
ki beynimizin icerisinde kanserli bir hlicremiz var, ilacin icerisindeki partiklller sayesinde ultrasonla belli bir noktaya gonderebiliyoruz. llag
nano boyutta oldugu icin vicut icerisinde cok rahat bir sekilde hareket edebiliyor. Vicudumuzda mikron boyutta baloncuklar tretiliyor bu
baloncuklarin icerisine ila¢ ve altin partikilleri yikleniyor. Altin viicuda zarar vermeyen bir malzemedir. Baloncuklarin icerisine yiklenilen
bu partikiller baloncuklarin viicudumuz icerisinde istenilen yone yonlendirilmesini sagliyor. Bu balonlar ¢ok kliclik boyuttalar, damara kan
yoluyla gidip kanserli bir yapiyi bulabiliyor. Hatta bir balonun icerisine iki ya da ug¢ tane balon yerlestirebiliyor. Bu da li¢ tane ilaciic ice
koyulabilecegi anlamina geliyor. Diyelim ki karacigerinizde bir problem var ya da beyninizde damar tikanikligi var, ilaci enjekte edip damar
yoluyla oraya gonderilebiliyor. Ultrason yontemiyle de metallerin vicudumuzda hareket ettirilmesi cok kolay oluyor.
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