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stikler, polimerlerin ana bilesen olarak kullanildig1 c¢ok c¢esitli
ntetik veya yar1 sentetik malzemelerdir. Kati Atiklarin Kontrolii
onetmeligi’nde plastik, “petrol tiirevlerinden elde edilen sicaklik ya
da polimerizasyon Yyoluyla sckillendirilebilen, Yyeniden sicaklik
uygulandiginda sekil degistirebilen polimer ( 6rnegin PVC, PET, PS,
PP, PA, PC ve benzeri)” seklinde tanimlanmistir [1, 2]. Petroliin yani
sira 1K plastiklerin yar1 sentetik ve genelde pamuk artiklarindan elde
edilen seliilozden de tiretildigi belirtilmektedir. Plastik iiretimi igin
hammaddeler seliiléz, komiir, dogalgaz, tuz ve tabii ki ham petrol gibi
dogal iirtinlerdir. Plastik terimi, yunanca sekillendirmeye uygun

“anlamia gelen «plastikos» ve sekil almis anlamia gelen «plastos»

Kelimelerinden tiiretilmistir. Gliniimiizde baktigimiz hemen her yerde
plastiklerle karsilasiriz. Plastik tirtinleri yasamlarimizi daha kolay,
daha temiz, daha giivenli ve daha eglenceli hale getirdigi igin
kullamyoruz. Giydigimiz kiyafetlerde, yasadigimiz evde, seyahat
ettigimiz  araclarda  plastiklerle  karsilasiriz.  Oyuncaklarda,
televizyonda,  bilgisayarlarnmizda  hatta  kullandigmiz ~ dis
fircalarimizda bile plastik vardir [1-4]. Kisacas: artik PLASTIKLER
HER YERDE. Tiim diinyada kullanilan ve 1-7 aras1 rakamlarla regine
tanimlama-geri doniisiim kodlar1 olan bazi plastik tiplerinin adlar ve
kullanim alanlar1 Sekil 1’ de verilmistir.
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Insanoglu, dogal iiriinlerde bulunmayan faydalar sunacak malzemeler
gelistirmek i¢in ilk zamanlardan beri ¢ok calisti. Plastikimalzemelerin
gelisimi plastigin 6zelliklerine sahip dogal malzemelerin (sakiz, sellak
gibi) kullanimiyla baglamis ve ardindan (kauguk; nitroseliiloz, kolajen,
galalit gibi) kimyasal
gelisimiyle devam etmistir. Son olarak da bundan 100 yil 6nce modern
plastikler olarak tanidigimiz tamamen sentetik malzemeler
gelistirilmeye basglamistir. Plastigin muhtemelen bilinen ilk ornegi
Alexander Parkes''n 1855'te icat ettigi, Parkesin adimi1 verdigi
maddedir (giiniimiizde nitroselilloz ya da proxilin olarak bilinir).
Parkesin, ¢oziicii olarak nitrik asitin kullanilmasiyla seliilozdan (bitki
hiicre duvarlarinin ana bileseni) elde edildi. Polivinil kloriir (PVVC) ilk
olarak 1838-1872 yillar1 arasinda polimerlestirilmistir ve 1907 yilinda
Leo Hendrik Baekeland tarafindan ilk sentetik plastigin (bakalit) elde
edilmesiyle beraber, sonraki 50 yilda diger sentetik plastik ¢esitlerinin
de yolu acilmistir. Ilk sentetik plastik cesitlerinin 20. yiizyilin

olarak degistirilmis dogal malzemelerin

Gegtigimiz yiiz yil i¢inde diinyadaki toplam plastik tliretimine
bakildiginda ozellikle son birka¢ yildir en fazla plastik
tiretiminin ve dolayisiyla da tiiketiminin gergeklestigi
goriilmektedir. Bu da son yillarda iilkemizde dahil olmak
izere tim diinyada daha fazla plastik ve nano-mikroplastik
kirliliginin ¢evreye yayildigimnin kanitidir. 2016 yilinda plastik
tiretiminin 335 milyon tona ulastigr tahmin edilmektedir bu
aynt zamanda insan basma yaklasik 53 kg plastik distiigii
anlamina geliyor. Bugiine kadar {iretilen plastigin %75’
coktan atiga doniistii. Plastik iiretimi ve tiiketimi bu sekilde
devam ederse, 2030 yilina gelindiginde dogaya karisan plastik
miktarinin 104 milyon tonu bulacagi disiiniiliiyor. Cevreye
diisiinmeden birakilan veya dokiilen plastik ¢oplerin, dogadaki
yagislar ve akislar sayesinde derin okyanus yiizeylerine ve
hatta diplerine kadar tasmabildigi, okyanuslardaki girdap
akimlarinin ortasinda dev plastik ¢opliigii olusturdugu
bilinmektedir. Bilim insanlari, kullanilmis plastiklerin ¢ok
azinin geri doniistiiriildiigline, diinyanin hizla plastik bir
gezegene dogru doniistiigiine ve ozellikle tek kullanimlik
trtinlerin kullanimi konusunda tedbirler alinmazsa, uzun
vadede diinyadaki jeolojik kayaclarin Dbile plastiglomerate
denilen plastik katmanlardan olusacagina dikkat ¢ekmektedir
[5,6].
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Kiiresel
ger¢eklesmektedir ancak yapilan plastik iiretimin ¢ogu diisiik katma degerli
plastik iirtinlerdir. Cin diinyanin en biyiik plastik treticileri arasinda ilk
sirada yer alirken, Cin’i ikinci sirada Avrupa takip etmektedir. Avrupa
iilkelerinden sadece Norveg ve Isvigre 2016 yilinda 60 milyon ton plastik
tiretmistir. Avrupa’da ambalaj sanayinde kullanilan plastik %42°lik oranla
tilkketimde en biiyiik paya sahiptir. 2016 yilinda 335 milyon tona ¢iktigi
tahmin edilen diinya toplam plastik mamul tretiminin % 25’1 Cin, % 21’1
tim Avrupa, % 20’si NAFTA iilkeleri, % 16’s1 da Cin disindaki Asya
tilkeleri tarafindan gergeklestirilmistir. Toplam tiretimde Orta Dogu ve
Afrika iilkelerinin payr % 8, Latin Amerika’nin payi
diizeylerindedir. 1950 yilinda 1,5 milyon ton olan plastik tiretiminin 2010-
2014 wyillar1 arasinda % 4,1 biiyiime hiz1 ile artarak 2015 yilinda 325
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plastik {iretiminin biiyiik bir bolimii Asya {ilkelerinde

ise % 7

ilyon tona c¢iktigi tahmin edilmektedir. 2016 yilinda ise 2015 yilina

kiyasla tiretimin % 3 arttig1 ve 335 milyon ton olarak gergeklestigi tahmin
edilmektedir [5].
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Bilmemiz gereken, hangi plastigin hangi
tanimlama koduna sahip oldugunu dogru
tanimlamak ve tanim koduna gére tasnif
edip, ayristirmaktir.

Cevreye yayilan plastik atiklar mikroplastiklere
dontismekte Ve bunlarin soludugumuz havada,
kullandigimiz suda, toprakta, midye, balik, karides,
yengege, tuz, bal, bira, musluk suyu, siselenmis sular
vb. gibl gidalarda ve iceceklerde bol miktarda
bulundugu tespit edilmistir. Dolayisiyla Insanlar
mikroplastiklere cesitli yollarla maruz kalabilir:
mikroplastiklert iceren kozmetiklerden, besin
yoluyla, i¢ mekandaki tozun yutulmasi ile ve
plastik parcalar Ve boyali/plastik ylizeylerin
kullanilmasi ile. Calisma ortaminda boya ve plastik
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baslarinda ortaya ¢ikmasima ragmen, Ikinci Diinya Savasi’ndan sonra
askeri islerde kullanimlarin artmasi disinda plastik malzemelerin
yayginlagsmasi ger¢eklesmemistir. Bugiin “plastiksiz bir dinya” hayal
edilemez gibi goziikse de, diinyada biiyiik 6lcekli plastik iiretim ve
kullanimi baslangicinin 1950° lere dayandigir ve insanlarin diinyanin
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itli Plastikl ' '
vestiPesiie ™ tozuna maruz kalmmasi ile ortaya gikabilecek

saglhik etkileri cok daha farkli bir konudur. Risk
yonetimi i¢cin Alman Federal Enstitiisii (BfR) saglik
etkileri tizerine olas1 degerlendirme yapmak igin

Nadiren

varolusundan o tarihlere kadar, asirlardir plastiksiz
stirdiirdiigli gercgektir [3,4].
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Leo Hendrik Baekeland
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Belgika asilh Amerikali kimyaci. 1907°de
kimyasal denemeler yaparken, basing¢ ve 1s1
kontroliinii saglayan bakalizer denilen bir
aparat yapmus Ve sonrasinda fenol ve
formaldehiti muamele ederek Bakalit olarak
isimlendirdigi tamamiyle yapay bir plastik
tiirii elde etti.
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olan Parkesini elde etti.

Parkes anisina mavi plaket
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2020 yil1 Ocak - Eyliil doneminde 7,3 milyon tonluk toplam plastik
mamul iiretimi icinde yaklasik 3,07 milyon ton ile plastik ambalaj
malzemelerinin bas1 ¢ektigi goriilmektedir.
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Giderek artan sayida bilimsel ¢alisma “mikroplastikler”
olarak adlandirilan kiiciik plastik parcaciklarin ¢evrede
yayildigini, organizmalarda biriktigini ve organizmalar
ve ozellikle deniz cevresi olmak tizere ekosistem
lizerinde zararli etkileri olabilecegini gostermektedir.
Mikroplastikler, 1 mikrometre ile 5 milimetre arasinda
boyutlara sahip olan plastik parcalandir. Cevreye farkl
kaynaklardan siirekli ve artan miktarlarda plastik salimi
ve bu maddelerin yiizlerce yil ¢evrede kaldigr ve
zamanla daha da kii¢iik parcalara ayrildiklar ve c¢evresel
etkilerinin artma potansiyeli gercegi “mikroplastik”
problemini bir “saatli bomba’ haline getirmektedir [7].
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Salginin yayginlagmasi ile plastik ambalajlarin hijyen ve toplum sagligi
acisindan oynadig1 kritik rol bir kez daha ortaya ¢ikmistir. Buna bagl
olarak tiim bu iiriinlere olan talep artmistir. Ozellikle kolonya ve
antiseptik soliisyon siselerine olan talepteki hizli artis sonrasi sektor
firmalar iiretimi yetistirmekte zorlanmislardir. Oniimiizdeki zamanlarda
bu plastikler, atik olarak karsimiza ¢ikacaktir [4].

1-Hafiftirler, suda ytizerler.

2-Cesitli tiirlerdeki polimerlerdir,

3-Lipofiliktirler (yag:1 sever).

4-Islenmeleri Ve sekillendirilmeleri kolaydir

5-Elektrik akimina, sicaga ve soguga karsi yalitkan davranirlar

6-Bir ¢ok kimyasala kars1 dayaniklidir.

7- Genellikle tekrar kullanilabilirler ve yenilenebilirler.

8-Toksik kimyasallari iizerinde adsorplayarak tastyabilirler [4].
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Kat1 Atiklarin Kontrolii Yonetmeligi’nde 2.11.1994 tarih ve
22099 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan degisiklik ile geri
kazanim; “tekrar kullanim ve geri doniisiim kavramlarini da
kapsayan; atiklarin ozelliklerinden yararlanilarak icindeki
bilesenlerin fiziksel, kimyasal veya biyokimyasal yontemlerie
baska iiriinlere veya enerjiye cevrilmesi” seklinde ifade

edilmektedir. 1 TON PLASTIR NE RAZANDIRIR?
Son wyillarda tiim diinyada

bireysel, kurumsal ya da @ @ a
belediye genelinde sifir atik

uygulama alismalart 41 5774 80 923
yayginlasmaktadir. S R EBOTNE D
Ulkemizde de Cevre Ve

rrcilik Bakanligt gy caligma ile hedef 2023 yilina
tarafindan Sifir Atik Projest o4y yaklasik 400.000 binada
yuritilmektedir — [8].  BU g a4k sistemine gecilmesi ve
cercevede plastiklerin geri «qp doniisiimiin geri kazanim
dontistimi, kullanmmin 00101 viizde 13'ten yiizde 35'%
s1n1r1and1r1ln.1.351 _glbl yiikseltilmesidir.

calismalar Ulke genelinde

yayginlagsmaktadir.

Kimyasal bilesim, parcacik boyutu ve gidadaki

Donusturdlar

BRE—— T derisim tizerine Avrupa Gida Gilivenligi Ajansinin

donuswraimezd = (EESA) gidalardaki mikro ve nano plastikler igin
S bir rapor hazirlamasi i¢in Yyeterli veri olmadigini
rafindan kabul = palirtmektedir. Yine de bu konunun 6ncelikli olarak
' ele alinmasi gereken, riskler teskil eden énemli bir
kiiresel problem oldugu bellidir [6,7].

hacland:

Tek kullammhik plastiklerin kullaniminin smirlanmasi ve
iireticileri yeniden kullamilabilir iiriinler tasarlamaya
yonlendirmek: Giinliik hayatta kullandigimiz plastiklerin %40°1
tek kullanimhik ve en fazla 1 yil odmre sahip. Pipet, aligveris
poseti gibi tek kullanimhk plastik driinlerin = {iretiminin
siirlandirilmasi ya da yasaklanmasi, plastik kirliligini azaltmada
onemli rol oynayacaktir.

Atik toplama orammm artirmak: Atiklarin dogrudan dogaya
birakilmasi ve diizensiz depolama gibi hatali atik yoOnetimi
uygulamalarinin  6niine gecilerek, bu uygulamalarin sik
rastlandig1 gelismemis ve gelismekte olan iilkelere finansal ve
teknik destek verilebilir. Boylece diinya c¢apinda atik toplama
oranlarinda kayda deger bir artis gézlemlenebilir.

Plastik iireticileri ve geri doniisiimciileri denetlemek: Plastik
tiretimi ve geri dontisimi konusunda uygulamaya konulan tiim
Kriterlerin, uygun bir sekilde yerine getirildiginden emin olmak
icin  Ureticilerin ve  donistiriiciilerin  belirli  araliklarla
denetlenmesi gerekir.

Yeni plastik iiretmek yerine geri doniistiiriilmiis plastigin
kullammmm tesvik edici politikalar uygulamak: Geri doniisiim
Uriinlerinin yayginlagmasi i¢in, bu iiretim siirecinin isletmelere
kar getirmesi gerekir. Bu amacla, her bir sirket icin asgari
diizeyde geri doniistiiriilmiis ham madde kullanimini getiren
yasalar cikarmak ve geri doniistiiriilmiis ham madde kullanan
treticilere vergi indirimi saglamak gibi tesvik edici politikalar
uygulanabilir [8].
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